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08:45-09:00 Uhr

Das Hauptstadt-Symposium 2023:
Tipps & Tricks zur interaktiven Teilnahme

Sascha Schiffbauer

09:00-09:10 Uhr

Begriif3ung

Prof. Dr. med. Matthias Bliiher
Sascha Schiffbauer

09:10-09:45 Uhr

Ist Insulin noch up-to-date? —
Welche Wege fiihren zum Ziel?
Dr. med. Tobias Wiesner

09:45-10:30 Uhr

Was sollte ich bei der Insulin-
therapie beachten?
Diskussionsrunde aus der Praxis
fir die Praxis

Dr. med. Astrid Schmidt-Reinwald
Dr. med. Tobias Wiesner
Dr. med. Cornelia Woitek

10:30-10:45 Uhr
Pause

10:45-11:30 Uhr

Glykamische Variabilitat —
Auswirkungen auf Kérper und Psyche

Prof. Dr. med. Thomas Danne
11:30-12:00 Uhr

Sport bei T1D — Erfahrungen aus der
Praxis und aktuelle Empfehlungen

Prof. Dr. Othmar Moser
12:00-12:30 Uhr

Herausforderung Doppel-Diabetes —
Wie gehe ich bei meinen Patienten vor?

Prof. Dr. med. Thomas Haak
12:30-13:30 Uhr
Mittagspause
12:30-12:35 Uhr

Blick hinter die Kulissen
Sascha Schiffbauer




13:30-14:00 Uhr

Das kardiovaskulare Risiko senken: Lipidtherapie
bei Personen mit Diabetes mellitus

Dr. med. Anja Vogt

14:00-14:45 Uhr
Diabetes und Schwangerschaft
PD Dr. med. Katharina Laubner

14:45-15:15 Uhr
Diabetes-Remission — unser neues Therapieziel?
Prof. Dr. med. Michael Nauck

15:15-15:30 Uhr
Pause

15:30-16:15 Uhr

Mikrovaskuldare Komplikationen in Auge und
Niere verhindern: Gemeinsam Herausforderungen
im klinischen Alltag angehen - Diskutieren Sie mit!

Prof. Dr. med. Thomas Ebert
Prof. Dr. med. Focke Ziemssen

Entscheiden Sie sich fiir einen der zwei Vortrdge

16:15-16:45 Uhr

Update Leitlinien ADA/EASD — Was ist neu fiir die
klinische Praxis? Empfehlungen fiir Patientengrup-
pen aufderhalb des ,,Rampenlichts® grof3er Studien

Prof. Dr. med. Dirk Miiller-Wieland
16:45-17:00 Uhr

Das Hauptstadt-Symposium auf den Punkt
gebracht — Was nehmen wir fiir die Praxis mit?

Prof. Dr. med. Matthias Bliiher
Sascha Schiffbauer

17:00 Uhr

Schlusswort
Prof. Dr. med. Matthias Bliiher




Ich freue mich auf lhre Teilnahme!

Auch dieses Jahr wartet ein vielfaltiges Programm voller fachkundiger
Expert*innen, tiefer Einblicke und aktueller Informationen rund um das
Thema Diabetes auf Sie. Uberzeugen Sie sich selbst.

Prof. Dr. med. Matthias Bliiher
Wissenschaftlicher Leiter
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