
Prof. Dr. med. Kerstin Hellwig 

 

 

 

Prof. Dr. Kerstin Hellwig ist Leiterin der neurologischen Ambulanz und Poliklinik am 

Katholischen Klinikum Bochum. 

Ihr Forschungsschwerpunkt liegt im Bereich der Familienplanung mit Multipler Sklerose.  

2006 hat sie das deutschsprachige Multiple Sklerose und Kinderwunsch Register (DMSKW) 

ins Leben gerufen und unterstützt seither gemeinsam mit Ihrem Team Patientinnen mit 

Multipler Sklerose.  

Bis jetzt wurden ca. 2500 Schwangerschaften von Frauen mit Multipler Sklerose im DMSKW 

erfasst und jährlich werden ca. 250 weitere Schwangerschaften registriert. Das Register 

erfasst Daten zur Krankenanamnese, zum Krankheits-, Schwangerschafts- und 

Geburtsverlauf sowie zum Gesundheitszustand und zur Entwicklung des Kindes. 

Darüber hinaus ist Prof. Dr. Hellwig Mitglied des Ärztlichen Beirats der Deutschen Multiple 

Sklerose Gesellschaft und hat mehrere Artikel in Fachzeitschriften zu Schwangerschaft mit 

Multipler Sklerose veröffentlicht. 


